
 Приложение № 4 

 к приказу от «30» августа 2023 года № 707 
                                                                                

РЕЖИМ РАБОТЫ 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

 «Средняя школа № 19 – корпус кадет «Виктория» 

Старооскольского городского округа 
 

1. Количество классов-комплектов - 32 

1 кл. – 3                              5 кл. – 4                               10 кл. - 1 

2 кл. – 3                              6 кл. – 3                               11 кл. - 2  

3 кл. – 3                              7 кл. – 3  

4 кл. – 3                              8 кл. – 4  

                                            9 кл. – 3  

 

2. Количество групп продленного дня: 0 
 

3. Количество классов-комплектов с углубленным изучением предметов: 3/5 

11 «К» - с углубленным изучением математики, истории, русского языка/ 

математики, физики, информатики; 

11 «А» - с углубленным изучением математики, истории, русского языка; 

10 «К» - с углубленным изучением математики, истории/математики, информатики 

 

4. Количество профильных классов (групп): 3/5 

10 «К» - универсальный/информационно-технологический профиль 

11 «К» - универсальный/технологический профиль 

11 «А» - универсальный профиль 

 

5. Сменность:  

1 смена – 1-11-ые классы   

Начало учебных занятий – 1-4-е классы - 08.30; 5-11-е классы - 08.30 

Окончание 7-го урока – 14.55 

 

6. Продолжительность уроков: 

2-11-ые классы - 40 минут 

 

7. Расписание звонков:  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся только по 5-дневной учебной неделе и только 

в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 

урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут 

каждый). 

-  в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 



- обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и 

домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

Во 2-11-х классах продолжительность уроков составляет 40 минут. 

Продолжительность перемен для 2-11-х классов  между уроками составляет 

после 1-3-го уроков – 15 минут; после 4-5-го уроков – 20 минут; после 6 урока – 10 

минут. 

 

8. Минимальная продолжительность учебного года: 
1 классы – 33 недели      2-8,10-ые классы - 34 недели      9,11-ые классы – 34 недели 

 

9. Продолжительность учебной недели: 

С целью сохранения и укрепления здоровья школьников, оптимизации учебной 

нагрузки, создания условий для занятий учащихся свободной досуговой 

деятельностью организована в 1-11-х классах образовательная деятельность в 

режиме 5-дневной рабочей недели.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной недельной 

нагрузки в течение дня составляет для учащихся 1-х классов не превышает 4 урока 

и один раз в неделю 5 уроков за счет уроков физической культуры, 2-4-х классов не 

более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры, 5-

6-х классов - не более 6 уроков, для учащихся 7-11-х классов - не более 7 уроков 

(п.3.4.16. СанПиН 2.4.3648-20). 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана 

учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки (п.3.4.16. СанПиН 2.4.3648-20). 

 

10. Классов компенсирующего и коррекционно-развивающего обучения в школе 

нет. 

 

11. В школе действуют детские объединения, секции по дополнительным 

образовательным программам социально-педагогической, технической, 

естественнонаучной, физкультурно-спортивной, художественной, туристско-

краеведческой направленностей. Начало занятий через 20 минут после последнего 

урока (факультативных занятий нет). 

 

12. Занятия внеурочной деятельности по следующим направлениям развития 

личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. Начало занятий через 30 минут после 

последнего урока. (п.3.4.16. СанПиН 2.4.3648-20). 

 


